1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА
1.1. К работе в качестве кастелянши допускаются лица, прошедшие предварительный медицинский осмотр и вводный инструктаж по охране труда и пожарной безопасности, а также первичный инструктаж на рабочем месте.
К самостоятельной работе кастелянша допускается после прохождения стажировки на рабочем месте в течение 4-6 смен и проверки знаний безопасных методов и приемов выполнения работы.
Повторный инструктаж кастелянша проходит 1 раз в 6 месяцев.
1.2. На кастеляншу могут действовать следующие вредные и опасные факторы:
– повышенная температура поверхностей оборудования, материалов;
– повышенное значение напряжения в электрической цепи, замыкание которой может пройти через тело человека.
1.3. Кастелянша обеспечивается санитарной одеждой и средствами индивидуальной защиты в соответствии с Нормами, согласованными с профсоюзным комитетом и утвержденными главным врачом учреждения. Кастелянше выдаются:
? халат х/б или костюм х/б.
1.4. Кастелянша обязана:
 выполнять правила внутреннего трудового распорядка;
 соблюдать правила личной гигиены, содержать в чистоте санитарную одежду;
 выполнять требования настоящей инструкции по охране труда и других инструкций, знание которых обязательно в соответствии с должностными обязанностями;
 соблюдать противопожарный режим учреждения.
1.5. Обо всех замеченных нарушениях требований охраны труда на рабочем месте, а также о неисправностях оборудования, приспособлений, инструмента и средств индивидуальной защиты кастелянша должна немедленно сообщить непосредственному руководителю и не приступать к работе до их устранения.
1.6. О любом несчастном случае на рабочем месте кастелянша должна сообщить своему непосредственному руководителю.
2. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ
2.1. Перед началом работы надеть санитарную одежду. Не допускается закалывать иголками санитарную одежду, держать в карманах одежды бьющиеся и острые предметы. Не разрешается работать без обуви.
2.2. Подготовить необходимые для выполнения предстоящей работы средства индивидуальной защиты, инструмент и приспособления, проверить их исправность.
2.3. Убедиться:
– в наличии свободных проходов к рабочему месту, а также в отсутствии посторонних предметов в рабочей зоне, мешающих выполнению работы;
– в достаточности освещенности рабочей зоны;
– в наличии первичных средств пожаротушения на рабочем месте.
2.4. Обо всех обнаруженных недостатках сообщить своему непосредственному руководителю и не приступать к работе до их устранения.
3. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ
3.1. Кастелянша обязана:
 выполнять только ту работу, которая поручена руководителем;
 содержать в чистоте рабочее место в течение всего рабочего дня;
 соблюдать правила передвижения в здании поликлиники, пользоваться только установленными проходами.
3.2. Кастелянше не допускается:
– загромождать тарой и другими предметами пути эвакуации;
– оставлять без присмотра работающие приборы и оборудование;
– заниматься ремонтом электрооборудования и приборов;
– поднимать и переносить груз массой более 10 кг.
3.3. При пользовании электроприборами соблюдать меры электробезопасности: не допускать попадания влаги на провода и выключатели прибора; при выключении не дергать за шнур, а выключать только за вилку.
При появлении запаха гари, дыма необходимо незамедлительно отключить электроприбор от электрической сети и сообщить непосредственному руководителю
3.4. При выполнении работ с приставных лестниц или лестниц-стремянок руководствоваться требованиями «Инструкции по охране труда при выполнении работ с приставных лестниц и лестниц-стремянок» (И 16-2014). Не допускается пользоваться вместо лестниц случайными подставками (столами, ящиками и т.п.).
4. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА В АВАРИЙНОЙ СИТУАЦИИ
4.1. При возникновении аварийной обстановки – оповестить об опасности окружающих людей, доложить непосредственному руководителю о случившемся и действовать в соответствии с его указаниями.
4.2. При пожаре или возгорании немедленно сообщить в пожарную охрану по телефону – 01, приступить к тушению пожара имеющимися первичными средствами пожаротушения, сообщить о пожаре непосредственному руководителю.
4.3. Пострадавшим при травмировании, отравлении, внезапном остром заболевании оказать первую помощь, следуя указаниям «Инструкции по оказанию первой (доврачебной) помощи пострадавшим при несчастных случаях» (И 01-2014), при необходимости, вызвать скорую медицинскую помощь по телефону – 03.
5. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПРИ ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ
5.1. Отключить электрооборудование и приборы от сети, убрать инструмент и приспособления в отведенное для этого место.
5.2. Привести в порядок рабочее место.
5.3. Обо всех обнаруженных во время работы недостатках сообщить непосредственному руководителю.
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